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MOI EM BE LA MOT THIEN TAID -~

Thuy€t “Tri tué toan dién” do Nha tam 1y hoc
Howard Gardner cia dai hoc Harvard (My) dua
ra sém nhat vi di nhanh chéng nhin duge sy
quan tdm chd y cla cdc nha gido dyc wén toan &
thé& gidi. Hién nay, Ii thuyet nay da dudc B Gido duc
coi 1a mot van dé trong diém trong Chudng trinh khoa hoc gido
duc S nidm lan thd 11. g

Tu tu’cmg cOt 101 vé 1y luan “Tri tué toan dién” la con ngu’d1
vOn ¢6 1at nhiéu kha nang tiém an. Mdi ngudi sinh ra déu cé
trf tué tiém tang, & mdi ngudi khdc nhau thi sir thé hién cda trf
théng minh khdc nhau, moi ngu’ﬁii déu c6 thé cdi thién va phét
trlen tri tué ctia minh, T&c dung cia giao duc la gidp tri tué cua
mdi ngudi durge phat tri€n mot cdch diy da. e

Dé gitip tri tué clia tré em sdm phat trién toan dién, thi ngay
tr nhitng ngay dau, trong mdi do tudi nhat dinh phéi ¢ perdnCr
phap luyen tap tri tué cho tré mdt cach thich hgp.

B6 siach nay dua trén co sd 1y luan “Tri tué todn dién”, nham
phét tri€n tAm, sinh 1y clia tré tit 1 d€n 6 tdi, cdc tic gid da
thi€t k& ra rit nhiéu ndi dung luyén tdp dic biét cho tirng la
twdi. Mdi chi dé luyén tdp trong tdp sdch déu tudng dng v4i
trinh d6 8 mdi do tudi khdc nhau, tin dung nhirng phu’dng phap
gido duc theo hudng todn dién, nhdm khai pha t tr1 tué cua tré,
md rong nhitng uu thé, khdc phuc nhitng diém y&u trong trf tué

cua cdc em. oﬁ

Moi difa tré déu c6 thé 1a mot thién tai! Bo séch nay s& cung
cap cho cdc bé mot qua trinh phat trién tri thong minh, khai pha
ning luc, ti€n den mdt phuong an glal quyet (6t nhit dé toi wu
hod sy phét tri€n trong tudng lai cda tré.
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g NHGNG VAN DE LIEN QUAN BEN BE 2 TUDI

Bé 2 tudi dang & trong giai doan tim, sinh 1 phat tri€n rd't nhanh, bit dau ¢ nhitng
suy nghi riéng, c4 tinh va hanh vi tu chii, cdc ning Iuc khic ciing bdt ddu phat trién
manh mé. Do vay, cdc bac phu huynh cin biét cdch gitip cho bé yéu clia minh ¢6 nhian
thifc tt hon vé thé giGi xung quanh, phit trién cdc hoat ddng mot cdch ty nhién nhat...
Cung v6i khd ning tr nhin thitc sdu hon vé th€ gidi xung quanh clia bé, viéc hudng
din mot cdch chuyén nghiép va hufn luyén hop 1f ¢6 vai trd rat quan trong trong viéc
phét tri€n niing lyc toan dién cho bé.

Su phat trién sinh Ii ctia bé 2 tudi

Trong giai doan ndy, cd bin toan bo ring sita ctia bé déu da moc, bé
da c6 thé bam vao tudng d€ di cAu thang, ¢6 thé dung thia dé mic thifc
in, cO tay, ban tay va cdc ngén tay di c6 thé k&t hgp nhip nhiang cic
dong tdc. Cédc bé rat thich tim hi€u cdc sy vat xung quanh minh biing
céch sd, nglti, n€m. Bé rit thich kéo, ddy, x€p diy hodc lam d6 dd vat,
cling ¢ thé gid sdch... Nhitng phit tri€n trén vé mit sinh li chinh la co
s& diu tién cho sy phat trién vé nhan thic.

Su phat tri€n vé nhan thic ciia bé 2 tudi

Bé 2 tudi rit thich nghe cdc cau chuyén va cdc bai hat don gidn, ¢6 thé doc tén clia
cdc loai dd chdi, c6 thé néi dude nhitng cAu ngdn hoan chinh. Do rit thich 1at xem sdch
nén ciing ¢6 thé hi€u dugc nhifng bic tranh don gidn. Bé ciing c6 thé chi ra tén cla
nhitng bo phin trén cd thé: mit, mii, tai, miéng.. Bé ciing c6 thé tu suy nghi dé gidi
quy€t mét s6 van dé don gidn. Kha ning ghi nhd va khi ning tudng tugng ciing c6
nhitng buGc phit trién ddng ké. Cdc bé cling dd bit ddu c6 nhitng hi€u biét don gidn
vé khéi niém khéng gian, thdi gian va ¢6 nhitng nhéan thitc ddu tién vé vat thé ciing
nhu s6 dém.

Kha ning hoe tip cta bé 2 tudi

Bé 2 tudi tuy phu thudc nhiéu vio su chim séc clia ngudi khic, nhung cdc bé ciing
c6 nhitng lic thé hién suy nghi clia riéng minh va khdm ph4 th€ gidi xung quanh. Bé
2 tudi rat thich dugc giao lru véi ban bé va ngudi thin trong gia dinh, dong thdi bit
chudc nhitng hanh vi cia ho. Bé ¢6 th€ linh hoi dude cic tinh tiét cia ciu chuyén kE,
hi€u va nhd dugc mot s6 khdi niém trong séch, c6 thé vé ra dudc nhitng hinh vé va
dudng nét don gidn.

Hay la nhitng phu huynh théng minh

Cung vdi su phét trién vé c4 tinh va ning luc, bé 2 tudi bit diu c¢é nhitng suy nghi
clia riéng minh. Nhung do chita ¢6 kinh nghiém va khd ning gidi quyét cdc su viéc
nén cdc bé thuding c6 nhitng hanh vi 1am cho ngudi I6n cdm thay rat khé hi€u. Vi thé,
ngudi I6n trong gia dinh nén khich 1&, dong vién bé 1am theo huéng din clia minh va
gilip bé dit ra nhitng tiéu chuin vé nhitng viéc nén 1am va khoéng nén lam, gidp bé
phét trién tinh cAm mot cach tich cyc. Pong thdi, ngudi 16n ciing khong nén chi day
bé n6i nhitng ciu don thuin mé con phdi gido duc bé qua nhitng ciu chuyén va nhitng
trd choi d€ gitip bé phét tri€n hoan thién hon.




Bé@ “' hoc nhitng gi?

Khi bé 2 tudi, bé nhay ciAm nhat vdi nhitng kich thich vé biéu dat ngdn
ngit. Py cling 1a giai doan phat trién manh trong viéc bi€u dat suy nghi
clia bé biing tir ngif. Trong giai doan nay, ciac bé di c6 thé bay td nhitng
mong mudn don gidn ctia minh, ¢6 thé linh hoi dudc cdc tinh i€t cia ciu
chuyén, hiéu va nhé dudc khd nhiéu khdi niém trong sdch v8 va cdc hinh
vé. Chi ciAn cha me chi ¥ rén luyén, khd ning bi€u dat clia bé sé ngay cing
hoan thién, noi dung bi€u dat cling ngay cang phong phi han.

@) Nhan bi€t co ban

Bé di bdt diu cé nhitng hinh dung co bdn vé su kién, dong tdc va khdi
niém, nhifng suy nghi trong qud trinh hoc tdp ciing ting lén. B€ ciing da
c¢6 nhitng suy nghi diu tién d€ gidi quyét cic ciu hdi don gidn. Pong thdi,
niing lvc ghi nhé va twdng twgng chia bé ciing phat trién. Bé bit diu hiéu
dugc nhitng khéi niém vé vat thé, thdi gian, mau sic, ddng thdi cling rat c6
hdng thi véi dong, thuc vat va phuong ti€n giao thong.
€ Giio duc tu duy

Kha niing nhén thifc logic va s hoc clia bé 2 tudi ciing da bat dau manh
nha. Vi du nhu khi chdi trd phan loai d6 chdi va x€&p hinh, bé c6 thé phéi
hgp dugc cédc hinh dang véi nhau. Bé ¢6 thé nghe dude s6, d€m s6 va hat
nhitng bai hdt vé cdc con s8. Nhung do trong giai doan nay, tu duy cta
bé chi 1 nhitng tit duy rit truc ti€p va sinh dong, nhitng hanh vi clia bé
phét sinh va chAm dit mot cdch rat ty nhién nén can phéi cho bé tham gia
cdc hoat dong trong moi truding sinh hoat, day cho bé s6 hoc qua céc ciu
chuyén, cdc bai hat va céc tro chdi.

@) K&t hop dong tdc

Chiéu cao clia bé 2 tudi ting 1én rat nhanh va citng
cdp hon. Bé rit tdo md vé cd thé clia minh va da c6 thé
tu k€t hgp cdc dong tdc nhu gic hai chin, gid hai tay, rat
thich chay, dd, tréo leo, nhdy nhét... Vi thé, trong giai
doan nay, ngudi I6n nén thudng xuyén cho bé ra ngoai
choi hodc cho bé tdp luyén nhitng bai tap cé ich.
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Chuong nay gitp bé 2 tudi c6 duge nhitng bude phat trién
dau tién vé ngdn ngit. Bit diu tir viéc gitip bé hoc phit
am cd ban va tap luyén nhan mat chit, tip n6i nhitng danh
tit, dong tu, tinh tir... thudng dung trong cudc sdng, tip noi
nhitng ciu don ¢6 tir 5 d€n 6 Am tiét, cho d&€n viéc luyén tap
nhin hinh vé& dé bé néi duge mdt doan hoan chinh.




@ Ngiy: thing nim

$.,: Thoi tiét:

LUYEN PHAT AM

e Lai xe nao!

C6 bao nhiéu Ja 6 t6 nhd that xinh x4n! Bé di bao gidf nghe ti€ng 6 t6 % "
-~ - oA A L < -, .~ ~ - Py ~ ~ <
chua? Bé vira 141 6 t6, vira bat chudc tiéng dong cd khi khoi dong nao!




@ Ngay: thang nam
%.,. Thoi tié:

Bikl nnln i

»

o Dan hgp xuédng cua cac dong vat

RAt nhi€u dong vat dd thanh 1dp mdt dan hgp xudng! Bé hiy bit chudc
ti€ng kéu ciia ching nhé. Ga con kéu: “chi€p, chi€p, chi€p”. Vit con kéu: =
“cac, cac, cac”. Meo con kéu: “meo, meo, meo”. Ciin con kéu: “giu, giu,
gau”. Trau con kéu: “0, 0, 0”. Lon con kéu: “in, in, in”.

&

Mua qua hong
Mua qud hong, in qud hong. *

An vao miéng, nth ngot ghé. 2
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@ Ngay: thang nim
&.,. Thai tiéc

NHAN MAT CHU

e Trong rung sau
Khu ritng that 1a dep! Bé hay néi xem, bé da nhin thd'y nhitng gi. Sau do, y
bé hiay cling me tim xem c¢6 nhitng chi¥ ndo rdn trong rirng sdu nhé!




@ Ngiy: thang nim . _.
%.,. Thi tiét fiea dal ngin ngi %
l“ 1 :

Birc tranh duéi ddy vé nhitng gl‘? Bé hay néi tén chung, roi nhd me cho
bi€t né tuong ng vdi nhitng tr ndo nhé.

e Nhén biét ciac by phin co thé %;

LN

TAY TAI MAT MIENG

«B¢€ c4 xinh dep

Bé€ cd thit]a dep! Bé hiy néi xem trong bé cd c¢6 nhitng g, rdi cling me ghép véi
nhifng ti twong tng nhé.




@ Ngay: thang nam
&.,. Thoi tiée:

TAP NOI DANH TU

eMon qua that dep %

DPa dé&€n L& Gidng sinh rdi! Trén cdy thong Noel c6 nhitng mén qua gi
nhi? BEé hiy néi tén clia nhitng mén qua d6! Bé mudn c6 mén qua ndo
nhat? Hay dung but khoanh mot vong trdn vao mén qua do nhé!

“/

eOng mat két ban

Ong mét gap rdt nhi€u ban nhd. Ong mat da k&t ban vO1 Buom Budm ddy! Hay nhin
tranh roi n6i xem Ong mat da gdp nhitng ai? Hiy tim mi€ng ghép ban Buom Buém va
dan I€én hinh tuong tng nhé!




@ Ngay: thang nam &
, , Biéy dal ngin ngu "4
&, Thoi tiet: abcinds "

e Phong doc siach

Phong doc sdch thatla 16n! PAu tién, me néi tén cdc dd vat trong phong
doc sdch. Sau do, bé s& tim d6 vat tuong @ng roi cung me tdp néi nhitng
tir do. B€ cling c6 th€ doi vai véi me.
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& Ngiy: thang
&.,. Thoi tiét:

TAP NOI DONG TU

eM{t ngay cia Gau con

Sdng sém, khi 4nh ning mit trdi o ctta s6 chi€u vao, Gdu con lién tinh
giac. That I1a mdt ngay dep trdi! Hay nhin ki nhitng bifc tranh & trang bén
va noi xem Gau con da lam nhitng gi nhé!

:
T

nam

%é.
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G&u con rdt vui vé! Cdu Ay dang 1am gi G4u con chdi di mét rdi, bay % R
Ay nhi? Bé ciing ¢6 thé lam nhu th€ ddy!  gid cdu Ay dang lam gi vay?

D6i qud! Bung clia GAu con kéu “ucuc”  Troi t8i roi, GAu con dang lam
roi! Gau con nén lam gi bay gid nhi? gi viy bé?




@ Ngay: thing nam
., Thoi tiét:

TAP NOI TINA TU

» Cita hang hoa qua

Bé va me clung di dé€n cla hang hoa qud, mua hoa qud v€ nha. B€ hily
nhin, sd, ngtti, ném thi, roi cho biét nhitng qud nay ¢6 mau sac, hinh dang,
kich thudc, mui vi ra sao nhé.




@ Ngiy: thang nim e R o S &
) Thai tid Rié dat nodn ngi '
. o1 tet:

¢ Ciing va mém @
Trong nha bé c6 nhirng d6 vét dudi day khong? Bé hdy sd va cho biét ¥

cdinao cing, cdi ndo mém. B€ hiy néi cd mot cdu hoan chinh nhé.
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eNhanh va cham

Rua con va Thoé con cung thi chay kia! Chay nao, chay nao! Tho con va Riia con da
chay vao trong ru’ng Bé hay nhin tranh va n6i xem ai chay nhanh, ai chay cham? Hay
¢6 vii cho ban nao Chay cham!




@ Ngay: thang nim

&.,. Thai tiét:

TAP NOI T0' GHi S0 LUONG

& Tap néi =
MJdi bitc tranh v€ nhitng gi? Bé hidy cling me néi nhitng tir chi s& ,
lugng nhé.

—
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@ Ngay: thang nim

&... Thoi tiét: ‘
TAP NOI TU TUONG THANH

eBudi lién hoan cua cac loai dong vat

Budi lién hoan bdt dau rdi kia! C4c con vat nhé dang dot phdo hoa, gd
tréng, thit 1A dong vui! Nhin kia, cdc ban 4y dang lan lugt 1én sin khiu
bi€u dién cdc ti€t muc vian nghé. Bé hay bit chudc ti€ng hdt cda cdc ban
iy, sau d6 cing me nhd lai nhitng Am thanh bé hay nghe tha'y nhé!




@ Ngay: thang nim

&.,. Thoi tiét:
TAP NOI GAU HOAN CHINK
eHay la mgt bé ngoan -
Bé yéu that ]a ngoan! Trudc tién, bé hiy nhin k¥ cdc bic tranh rdi diing y ‘

cdu: “Bé dang... ” d€ n6i xem ban nhd trong bifc tranh dang IAm gi nhé.




@ Ngay: thang nam

B dat nadn i

%.,. Thoi tiét:

eRua con ding yéu

Rua con trong bitc tranh dang lam gi nhi? Bé hdy néi xem, sau d6 bit
chude dong tdc bo ctia Ruia con nhé!

eDan Kién don nha

Bé hay quan sédt bite tranh that ki va ndi xem
bic tranh vé khodng thdi gian nao, d ndi nao,
nhitng chi Kién nhd dang 1am'gi? \

P A



@ Ngay: thang nam

... Thoi tidt:

BAY T0 TINH GAM
¢ Khi con vui ve

Tai sao Khi con vui th€? Bé c6 thé bit chu6c ddang vé vui vé ctia Khi con
khong? Lic bé vui thi trong bé nhu thé nao?

e Tinh Tinh tdc gian
Bé hiy nhin tranh va néi xem, tai sao Tinh Tinh Jai tic gidn th€? Hay thit bdt chudce
b6 dang tic gidn ciia Tinh Tinh.

£ .b.'.,_.r“.“‘..;“.‘." A Sl
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Q Ngay: thang nam T 5
- i Bk dal ngin ngi
++ Thoi tiét:

e Thé trang khéc roi %

Hu! hu! hu! Thd tring khéc rdi. Bé hdy nhin tranh va néi xem, tai sao
Thé tring khéc? Bé ¢6 nghi ra cich nao dé gitp Thd tring khong?




@ Ngiy: thang nam
&, Thoi tét:

TAP NOI NHONG GAU LE PHEP

e Xin chao Soc con

Trong ritng sau, Chim con dau trén canh cay rdt lich sy ndi véi Sé¢ con:
“Xin chao ban, ban Sé6¢ con!™ Bé hay déng vai Séc con dé trd 161 Chim
con nhé!

> 0
eCam ¢n Voi con
Voi con diing cdi voi rdt dai ctia minh 18y nuSc gitip Dé con tudi ciy, Dé con néi vdi
Voi con: “Cadm ¢n ban!”. Hing ngay me cta bé cting rat vat va. Bé mudn néi véi me
cau gi nao?




@ Ngay: thing nam i "
SR e Biéu dat ngon ngi
&.,. Thoi et _

e Xin 16i nhé, bong hoa nhé !

Ngua con khong can thin di dap Ién bong hoa nhd roi, ngua con 1é phep
dirng lai n61 v61 bong hoa: “Xin 161 nhé, bong hoa nhd!”. Bé mudn néi véi
ai cdu xin 161 nhat?

eTam biét, Ca heo con! Tam biét, Ca con!

Cé con va Cd heo con cling nhau di chdi. Khi tr8i t6i, C4 con va Cd heo con chao
tam biét nhau. “Tam biét, Ca heo con!”, “Tam biét, Ca con!” Khi bé va ban chao tam
biét nhau, bé muodn néi gi véi ban nao?




@ Ngay: thing nim
... Thoi tiét:

NHIN TRANH TAP NOI

eL¢n con xay nha L
Lon con dang lam gi vay? B€ c6 thich ban Ay khong? Vi sao nhi? >
Bé hiy ké lai cu chuyén vé& Lgn con cho cdc ban nghe nhé!

1. Lgn con rdt chdm chi, hdm nao ciing 2. Nhin kia, Ldn con dang khuan gach

vily, trdi chua sdng da thic gidc rdi. va dd d€ chudn bi xdy nha mdi.

3. Lgn con mét dén nbi todt hé&t cd mo 4. A! Lgn con di xdy xong nha roi
héi. Ong mat trdi vui vé nhin Lgn con day!
xay nha.

@



@9 Ngay: thang nim I
) Thoi tiét Biy dal ngin ngi
ﬁr.l i

eBiic anh ca gia dinh
Pay la bifc 4nh cd nha ban Hong. Trong bifc 4nh nay ¢6 nhitng ai? Bé
hiy ding ciu “Pay la..” dé trd 15i nhé!

¢ Ca con bai 1§i

Trong bitc tranh nay cé nhitng ban niao nhi? C4 con mudn boi di ddu day? Séc néi gi
v@i cd con nhi? Bé hay néi xem nao!




@ Ngay: thang niam

&.,. Thoi tiét:

TAP DOE THO
< Cing doc ho

Bé hiy néi xem trong tranh cé nhitng gi rdi cing me doc bai tho nay nhé.

Thién nga dep xmh 2 8
Long mém tring mu6t
Bai trong lan nudc,
Chan d6 xinh xinh.




@ Ngiy: thang nam - &
&.,. Thoi tiée: Biéa dat ngdn agi '
g Ca dao

_Miii com tht Ia thom! Bé hay nghe me k€ hat gao tring tif ddu ma ra,
ro1 sau do cung me doc thudc bai ca dao sau.

Cay dong dang budi ban trua,

M hoi thanh th6t nhy mua rudng cay.
Ai 0i, bung bit com day,

D&o thom mot hat, ding cay mudn phin!
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@ Ngay: thang nim
‘.‘] 'Th(\}'l hét.

TAP HAT

Bé hiy néi xem trong bifc tranh cé nhitng ai rdi tip hdt bai hdt sau nhé.

Vi SAO CON MEO RUA MAT

M¢eo con ra vai nudc,

Ban chin né vudt vudt,

Xoa may sdi rau cudc,

R&i vio trong bép tro.

Vi sao con meo rifa méit?

Vi sg dau mit

Khong ai ddm dén gdn meo!

m ~
HOANG LONG
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@ Ngay: thing nam Yt - i &
.. Thani tié |l|| dl fan ng _‘
&.,. Tho tet: )

ﬁ Cung tap hat

Bé tap hdt roi ding mau sic ma bé thich t& mau cho Ech xanh.

o I'T0 chdi v4i cai bong
Me va bé cung choi tro chdi v6i cdi bong. Trong lic chdi, bé hdy cung me vira doc
vifa Jam theo cdc dOng tdc trong bai tho sau.
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Mot ban Buom Budm
xinh dep dang diu trén 14
cdy. Bé c6 thé tim ra va
hoi thim ban 4y khong?

' & & & ¢

Bé nhin ki bitc tranh va néi xem
Buom Budm dang lam gi? B€ hay
néi mot cadu hoan chinh nhé!



Chuong ndy cin ciif vao dic diém vé nhan thifc clia bé 2
tudi dé dwa ra nhitng chi dé vé sy vat, dong vat, thuc vat va
gidi tinh. Thong qua cdc bai luyén tip da dang vé mit hinh
thitc va phong phii vé mit ndi dung, bé s€ ning cao trinh
dd nhan thic, cling ¢d k&€t qua nhén thitc, gitp cho bé ¢6 su
phét trién toan dién ca vé thé chat 1an tri thic.




@ Ngay: thang nim
&.,. Thoi tiét:

NHAN BIET GAG DO VAT NUNG QUANR

«Phong khach xinh xin

Phong khdch thit 1a dep! C6 ghé banh, gh€ tua, binh hoa, ti vi... bé ¢6
thé néi dugc t€n clia nhitng d6 vat trong bifc tranh khong? Trong nha bé
c6 nhitng d6 vat nay khong? Hay tim thi xem!




@ Ngay: théng nam — &
& Thoi tiét: Nidn thde e bin '

g ?
eBép cua me
Gian bép clia me thit]a rong! Trong b€p c6 nhitng d6 vt gi nhi? BE hiy =
n6i tén ctia chiing! Bé con biét nhitng dd vat ndo thudng ¢6 & trong b&p
nita khong? Hay néi tén cla ching nhé!

e«Hop do choi cua bé
D6 choi trong hdp di chay hét ra ngoai réi. Bé hdy chi vao titng db chdi va goi tén
ctia ching!




@9 Ngay: thang nim

., Thai tiét:

TRANH XA GAG DO VAT NGUY HIEM

e Céic do vat nguy hiém trong nha

Bé hay nhin ki va tim xem, trong tranh c6 nhitng d6 vit gi nguy hiém ma
bé khong nén dong vao. B€ hdy cing me ghi nhd dudc khdng?




@ Ngay: thang nim A
&.,. Thoi tiée: M £ _'

ePd vat trong ngiin kéo %

Trong ngian kéo c6 rat nhiéu d6 vat, d6 12 nhitng gi nhi? Nhitng d6 vat
nao bé khong thé cam dugc?
Trong ngin kéo nha bé c6 nhitng gi?




@ Ngay: thang nam
&.,. Thoi tiét:

LAM QUEN VOI DONG VAT

¢ Di chdi vuon bach thu

Trong vudn thi ¢6 that nhiéu con vat ddng yéu. Bé hdy néi xem tén clia
ching 12 gi va trong chiing nhu thé ndo! N&u khé qué, hay nhd me néi cho
bé nghe nhé.




@& Ngay: thang nidm
) Nbdn (hie oo bin =S
& Thoi tié: ' .

¢ Thé gidi dudi nudc

Ngay chi nhét, b6 me dua bé di chdi Thuy cung. 0] day c6 biét bao
nhiéu 12 lodi dong vat! Bé cd bi€t, d6 1a loai dong vat gi khong? Trong
chiing nhu th€ ndo nhi?




@ Ngay: thing nim

&.,. Thoi tiét:

TiM HIED TAP TINH SINH HOAT CA DONG VAT

¢ Gitip cac ban thi nho tim nha
Troi t61 101, cdc con vat phai di vé nha thdi. Bé hiy gitp cdc ban tim nha
ctia minh. Bé va me dung biit d€ ndi cdc ban a4y vdi nha ciia ching nhé.




@9 Ngay: thang nim m ¥
&, Thoitiée: -

e (Cdac con vat an gi?

(J day c6 nhitng con vat nao? Cdc ban 4y thich &n gi? Bé va me hiy
cung nhau ndi cdc con vat vdi thitc an ma ching yéu thich nhé.

eNgu dong nao!

Mila dong dén rdi! Cé mot so Joai vat khong dn cling khong udng, cd ngay chi ngii
thoi. Hod ra cdc ban 4y dang ngt dong! Bé hay nhin tranh va ndi tén nhitng loai vat
dang ngu dong nhé.




@ Ngiy: thang nidm

&.,. Thoi tiét:

LAM QUEN VOI THUG VAT

e Tén goi cua cac loai thuc vat %

Bé hay nhin xem, ¢ that nhi€u loai thuc vat xinh dep! M6i loai lai ¢6
mot cdi tén rieng ddy. Bé c6 thé goi tén cia chiing khong?

Hoa héng

Hoa cuc ;
Hoa huéng duong

Cay phong Cay thong
®



@ Ngay: thing nam S— .
& Thai tiée Nian thic oo ban
- iet:

e Cac loai thuc vat song ¢ dau?

Bé c6 bi€t nhitng loai thuc vat ndy khong? Hay d€ me néi cho bé biét mdi
loai song ¢ ddu nhé. Bé hiy t6 mau xanh cho loai cdy song trén sa mac.

Hoa bim bip Cay xuong rong Hoa sen - °

¢T6 mau cho cac loai thuc vit

Trong vudn hoa c6 rit nhiéu loai hoa vdi sic mau ryc 18, 14 cdy thi mau xanh luc, lai
con ¢6 nhiéu qué chin thom ngon. Bé ¢6 thé t6 mau that dep cho bifc tranh khong?




@9 Ngay: thing nam

&.,. Thoi tiet:

LAM QUEN VA1 HOA, LA, QUA

eNhifng bong hoa xinh dep

Ngay hom nay, tat cd cdc bong hoa tip trung vé diy dé khoe sdc. Hoa

mau do, hoa mau vang, hoa mau tim, that la xinh dep! Bé hay néi xem
bong hoa nao dep nhat? Hay khoanh tron bong hoa ay nhé.

£
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@ Ngay: thang npim
2 M i e i
&.;. Thol tiét:

e Hinh ding cua l4 cay

o] day c6 rat nhiu 14 cay' Trong ching c6 giong nhau khong? Bé hiy nhit
vai chi€c 14 cAy rung roi cing me dan thanh mot bifc tranh 14 ciy nhé!

e Nhirng trai ciy thom ngon

Me hédy cho bé bi€t nhitng loai qua ndy moc & trén cay, trén mat dat hay & trong
long dat. Bé thich an loai qué nao nhdt? Hay ddnh ddu vao cdc loai qué d6 nhé!




@ Ngdy: thang nim
... Thoi tiét:

TIM HIEU MAU SAG

eBong bay cua Ciin con %

Béng bay cta Ciin con dep qud! Nhitng qua bong bay nay c6 mau gi vay?

eQua dua hiu ngon lanh

Qud dua hdu thit 1a ngot. Bé hdy nhin va n6i xem vo dua va rudt dua ¢ mau gi?
Bé va me hay cung ndi cho ding mau cia vd dua va rudt dua nhé.

r "
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@ Ngay:  thang  nim —
&, Thoi tiét Nhin thie 0 bin
U" 1 : -

%

eDAiu tiy tudi ngon %

Me mua vé mdt gid dau tdy. That 1a tuyét! Dau tAy ¢6 mau gi nhi? Bé c6
bi€t qud ndo khic cling ¢6 cing mau véi ddu tdy khong? Bé hay tim diing
mau sac va té mau cho nhitng qua dau tdy trong gid nay nhé.

e Thach hoa qua ngon ngot

Bé hiy nghi xem, bé di idn thach hoa qua mau gi? Bé hdy t6 mau sic ma bé thich
cho mén thach hoa qué nay.




@ Ngay: thing nidm

&.,. Thoi tidt:

NHAN BIET THOI GIAN

e Mit troi lén roi
Sdng sdm, bé thifc gidc, md cita ra ngoai nhin, thdy mat trdi da moc rdi!

rd A

Bay gid trgi da sang, bé nén lam gi nhi?

eBit den lén!

Trdi t6i roi, cin phong ciing t6i. Lam thé ndo dé cin phong sédng trd lai nhi? Me hay
day cho bé cdch bat dén. By gid 1a budi t6i, bé nén lam gi nhi?




@ Ngiy: thang nim ““I“ﬂﬂm A
&, Thoi tié: '.
eNhifng viéc 1am vao budi toi %‘

Bé€ nhin that ki nhu’ng birc tranh nay. BE hay cho bi€t nhitng bifc tranh
nao miéu td viéc lam vao budj tdi. Hay cling me khoanh vao nhe'

Ci meo dang bay. Tho con deo ba 16 di hoc.

®



@ Ngay: thang ndm
&.,. Thoi tiét:

LAM QUEN VOI GAG PHUONG TIEN GIAD THONG

e Xe chay ¢ dau

Bé biét nhitng loai phuong tién giao thong nao? Chiing thudng chay
¢ dau? Bé hay ddn hinh cdc phuong tién giao théng lén chd ma né hay
chay nhe€.




@ Ngay: thang nim T
Niin hie 60 ban

é.,. Thi tiet:

«That la gidi

Xe citu hod mau dd, xe citu thudng mau tring, xe buu dién mau xanh...
Nhiing chi€c xe nay thatla giéi! Bé hay néi xem, nhitng chi€c xe nay ding
dé lam gi?

e Pim pim pim, tdi la chi€c 6 t6
Bé cam chiéc 6 td dd chdi va déng vai ngudi 14i xe. B8 cAm thanh gd, déng vai cédnh
sdt giao thong. B8 hay thi€t k€ cho bé mdt ciu chuyén nhd va cling bé chdi trd choi.

Y e S wEs Ee S S
e e e mas e s .
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@ Ngay: thang niam
&, Thoi tiét:

TIM HIEU GO THE MINK

ePi tam
Di tim nao! Bé hdy quan sit cac bo phin trén co th€ minh, néi tén cla
ching. Chiing diing d€ 1am gi nhi?

.J' iy - ™

e Chuyén du lich cta cac gidc quan

Me hay chuan bi vién dd, nudc Am, khin mit, dim, dudng... Sau d6, me hu'dng din
bé dung mit, miii, tai, tay, miéng tim hi€u dic tinh cla titng vt d€ bé ty néi xem cim

nhan cta bé la gi.




@ Ngay: thang nim 2 ;I .
) | il Ag
&.,. Thai tiet: ' '

eBé 2 tudi tap thé duc %ﬁ

Bé va me clng tip thé duc nao. Me hay lam trudc, rdi bé s& lam theo.
Me va bé vira hdt vira tip theo 101 bai hat sau:




@ Ngiy: thang niam

¢.,. Thoi tiét:

PHAN BIET G101 TINK

eBé trai va bé gai
Bé hiy nhin ki nhitng ban nhd trong bic tranh nay, néi xem ai la bé trai,
ai 12 bé gdi. Bé hiy nhd me khoanh trdon ban ¢6 gidi tinh gi6ng bé nhé!

e L %
e Y -‘ . .
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@ Ngay: thang nam s J&
& Thai tide Nian thic co ban ‘
3t a1 Liet: |

*Do choi cua bé gai

B¢ trai va bé gdi déu thich chai d6 choi. Hom nay, 2 ban cting di siéu
thi mua do chdi. Bé hiy gitp ban gdi chon mot mén do chdi, rdi cing me
khoanh vao mén do d6 trong bic tranh nay nhé.

eMe 1a nit, b 1a nam

Me la nit, giong clia me vita cao vira thanh. Me mic vdy rit dep, trong me that xinh!
B6 la nam, trén mit bd co rdu, chdn bd di giay da, trong thit oai phong!
Bé hiy thir xem, trong nha con cé ai la nam, ai 12 nif nita?




@ Ngay: thing nim

&.,. Thoi tiét:

LAM QUEN YOI VUGN TRE

“\ 2 A 2,
e Vuon tre rong Ion
Hom nay, GAu me dwa Gau con di choi vudn tré. Vudn tré rat rong! Bé
néi xem, trong vudn tré ¢é phitng tro chdi gi tha vi? Bé con mudn ¢ thém
tro chdi nao nira?




@ Ngay: thing nam A-
... Thai tiét: lidn thie & bin '
re L.

*Bé chao co @
Me dua bé dén vudn tré. Co gido cam tay bé ndi: “Co chao bé!”. Bé 7

o«

nén noi gi nao?

e Lam quen ban mdi
Khi con d& gip phdi chuyén gi? Sau dé chd da két ban dugce v6i nhitng ai?




7
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BE GONG BIET

Bt lim lil il

* k%

Chi€c ban trong
tranh it budn Wi
khéng c6 ai lam ban.
At la ngudi ban thin
thi€t cta chi€c ban
diay? B€ hay cung me
timra va ddnh ddu vao
trong bifc tranh nhé.

Ga con, Sdu rém va Nong noc 16n 1én s& trong nhu thé nao? Bé hdy cing me ndi
hinh ldc con bé va lic da 16n cda nhitng con vat nay vao nhé!




—- -

Chuong nay mo phong nhitng tinh hudng trong cudc song,
bi€n mén Todn hoc thinh mot trd chdi, cdu chuyén, bai hdt
ma bé yéu thich. Qua dé, buéc diu bé s& c6 hé thong tu
duy don gidn vé s6 hoc, vé nhitng khéi niém 16gic giip bé
¢6 hitng thi vé hinh dang va con s6.




@ Ngiy: thang nam
&.,. Thoi tiét:

e Khu vui choi giai tri %

Khu vui chgdi that 1a dep! Bé hay tim theo 161 me nhitng hinh tron, hinh
vuong va hinh tam gidc trong tranh v€, roi t6 mau cho nhirng hinh khac
nhau nay nhé.




@& Ngiy: thang niam

&.,. Thoi tiét: fid tl:llil] '
t" .

e Nhitng hinh giéng nhau

0] day c6 nhiéu d6 @n qud, m6n ndo bé ciing thich &n: banh quy nay,
S3-c6-1a nay, thach hoa quéd nay, keo mit nay, cam nay Nhu’ng mon an
nay ¢é hinh dang gi nhi? Bé hiay nhd me huéng din dé ndi mén dn véi hinh
tuong ng nhé.

eVé hoa

Nhirng bdng hoa huéng dudng cé
cdnh hoa mau vang, 14 mau xanh,
thit 13 dep. Bé hay cam bit vé 1én
va cung véi me v€ theo dudng nét
dit cho ro hinh dang cda hoa nhé.




@ Ngay: thing nam

&.,. Thoi tiét:

GAG HINH VE BON GIAN

e.¢gn con xay nha

Lgn con chim chi dd xay xong nha mdi rdi. Bé hdy néi xem, ngdi nha
ctia Lgn con la do nhitng hinh gi tao thanh.

eTén lua thi€u cdi gi

Ping! Ping! Ping, tén lita bin 1&n trdi roi, thit 13 hung ding. Bé nhin kia, chiéc tén
Itta nay c6 mdt diém thit ddc biét, né c¢6 hinh tam gidc, hinh vudng,... Vay chiéc tén
Iita nay van con thi€u hinh gi? Bé hay 14y mi€ng ddn d€ ddn 1én nhé!




Ngay: thang niam
= &)

'c,. i
R bidn due b doy ‘
&:;. Thoi net

*Phép thuat bi€n hinh

Phép thudt bi€n hinh that ki diéu! Hinh tron chay vao trong hinh tam
gidc bi€n thanh mot chi ¢d ddng yéu, nhitng hinh tron ddng yéu difng véi
nhau, thé 13 thanh mdt bong hoa xinh dep... Bé hay ndi xem con ¢6 nhitng
hinh nao difng véi nhau thanh mot dd vat khéc.




@ Ngay: thing npam
., Thoi tiée:

HOG GAGH PHAN L0AI

eTim giay
Bé Tho sdp di sang nha ba ngoai chdi, that la vui! Bé mac chiéc vay ,

mau hong, di doi tAt mau trdng. Oi, that 1a xinh x4n! VAn codn thi€u cdi gi '

dy nhi? B€ hay gidp bé Thé tim nao.

\H

¢ Tim Vit troi

Mua thu d&€n, mot dan Vit trdi bay vé phuong Nam. Trong dan Vit ndy ¢6 mot con
khong gidng cédc con khdc. Bé hiy tim ra con Vit trdi ay va danh dau vao nhé.




@ Ngay: thang nim — &
& oo iié Gido due tu duy .
gt o1 het: ]

eDon phong %
Phong clia bé that 16n xdn, phai don dep thoi! Mdi db vit nén dé vao 4
d4u nhi? Em hay gitp bé nhé.




@ Ngay: thang nam
&.,. Thai tiét:

- - o

*Qua tdo to va qua tao nho

Trén chi€c dia ¢6 hai qua tdo. Bé hdy cing me v& mdt hinh tron quanh
qué tdo to va mét hinh tam gidc quanh qud tdo nho nhé.

» . 2? o
eTui cua ai
Séc con, Thé con va Gau con cling ra ngoai du xuén. Trong tdi cia moi ban déu c6
rat nhiéu do dn ngon. Bé hiy nhd me tim gitp tdi cda tirng ban va noi lai nhé!




@ Ngay: thang nam I— &
y e s fida due b duy .
®.,. Thoi tiét:

L4
& - e

e Cudc thi dudi dai
Trén bdi c6 c6 hai chi Chudt. Bé hdy nhin xem, dudi cia chi Chudt nao
dai hon? Hay khoanh tron vao chi Chudt cé dudi dai nhé.

¢ Chi€c quan niao ngin hon

Trong ti quan 40 cia M&o con ¢6 hai chi€c quin rit dep. Bé hiy so sdnh xem chiéc
quan nao ngan hon, hay td6 mau vao hinh tron § dudi chi€c quan dé nhé.




@ Ngiy: thang niam
é.,. Thoi tidt:

S0 SANH GAD - THAP

e Tho lin

Trén bai cé c¢6 hai ban Thé. Bé hiy nhin ki nhé. Ban Thé nao thip hon?
Ban Thé ndo cao hon? Bé hay dédnh ddu vao ban Thé thap hon nhé.

eGAu bo va Gau con

Gau con di dudc hai tudi rdi!
Mot ngay no, Gau con néi véi Gau
b6: “B6 con minh thi xem ai cao
hon nhé!” B€ hay nhin xem, ai cao
hon? Hday cung v4i me bé dinh
dau vao nhé.



@ Ngiy: thang nam
Gido due tu duy

... Thai tiét:

»p

r
-~ . o
-

b d . ~
e Khi treo cay
Tréo cay nao! Treo ciy nao! Hai ban Khi con dang tréo cdy. Ban Khi J
nao treéo cao hon, ban Khi nao tréo thap hon? Bé hay nhd me danh ddu vao
ban Khi tré¢o cao hon nhé.

«( dau
Bé dang ding truGc mit ai? Ai dang ding sau lung bé? B€ va me hdy chdi trd tim
cho ding va hoc néi nhitng tir chi vi tri nhé.




@& Ngiy: thang nim
&.,. Thoi tiét:

TAP VE GAG DUONG NET

e Nhirng bong hoa giong nhau

0 day c¢6 that nhiéu bong hoa gidng nhau. Bé hay ndi cdc bong hoa
gidng nhau v6i nhau nhé.

*Nhitng do choi giong nhau

Trong bic tranh ¢6 rat nhi€u mén d6 choi gidng nhau. Bé hiy ndi cic mén do chdi
gi0ng nhau véi nhau nhé.




@ Ngiy: thang niam SR * ;l- .
£ Thoi ikt Bido dug  duy '
.+ Thoi uét '

eNhifng trdi cAy giong nhau %

Chu6i, tdo, nho, ddo, tdt cd déu 1a nhitng qud ma bé thich &n. Bé hay
cing me ndi nhitng qué gidng nhau vao véi nhau nhé.

e Rirng xanh tuci dep

_ Trong rung xanh ¢6 hai ban Oc Sén rat dédng yéu. B€ hay v& hinh dang cta hai ban
ay theo dudng nét dit nay nhé.




@ Ngay: thang nam
&.,. Théi tiet:

NHAN BIFT S0 1

e Tim nhitng do6 vat giong so 1

Bé nhin xem, ¢6 rit nhiéu db in ngon. Mén dai dai, thing thing giong
nhu cdi gi a4y nhi? Ping roi, giong s6 1. Bé nhin that ki nhé. B€ hay tim
xem trong bifc tranh ndy cé nhi'rng d6 dn nao gidbng s6 17

*Bé biét viét s 1 roi
C6 1 con hudu cao ¢d, 1 cdi cdy... Trong tranh con c6 dd vt nao c6 s6 lugng 1a 17
Bé hdy néira @6 vat y va tip viét s6 1 theo dudng nét dit nhé!

-




@9 Ngay: thang nim — A
&) Thoi tiéy Bido due t duy i
] iet:

e Hai ban Vit vui ve %

-

?{'_‘:.'
C6 2 bong hoa sen, 2 chi€c 14 sen, lai ¢c6 2 ban Vit dang boi d€n. Bé hiy
t6 theo nét ddt trén minh cha vit. PG chinh la so6 2.

e Tim ra s6 2 trén ban phim

Trén ban phim dién thoai c¢é rat nhiéu chit
0. SO nao 1 s6 2 nhi? B€ hiy tim va khoanh
no vao nhé.




@ Ngay: thang nim
., Thai tiét:

NHAN BIFT 0 3

*S6 3 giong c4i tai

Cé6 3 ban Séc con, 3 cdinhi, 3 cdi Ong khoi... Bé hdy néi xem, s6 3 gidng
cai gi?

e Buom Budm tim hoa

Budm Budm bay bay bay, bay di tim hoa. Bé hdy t6 mau dudng Buom Budm bay di
tim hoa nhé.




9 Ngay: thang nidm — v&
... Thoi tiét fido due tu duy ’
g el

*Tat ca déula 4 %
4 ban Tho con, 4 chi€c bédnh ga t6, 4 chi€c ban... Trong tranh con cd
~ - ~— ~ ~ ~ ~ ~ A A ” - </
nhifng vdt gi nita? B€ hdy cung me tim va dém nhirng do vat dé nhé.

e Lon con chia bong bay

Céc ban Lgn con dang chia béng bay trén bii ¢d. C6 may ban Lon con, c6 miy qua
bong bay? Bé hiy cling me dém. Bé hiay ddn cho ban Lgn con khong ¢6 béng bay
bing miéng ddn nhé!




@ Ngiy: thing nim

&... Thoi tiét:

T r
s .y ~~
L]

ePém that to

Bé hay nhin traph v néi xem, c6 may ban Chim cdnh cut. Ping rdi, c6
5 ban ddy. Trong bic tranh con ¢6 nhitng con gi nita? Bé hdy cing me dém
xem c6 may loai vat va moi loai c6 may con nhé.




@ Ngay: thing nim T !!l !
S o b i o i
&.,. Thoi tigt:

eTuw1dénsS
Trong tranh ¢6 rat nhiéu banh quy. Bé c6 thé dé€m xem mdi hinh c6 may 4
cdi khong?

eP&m sao

Nhitng ngdi sao 1ap ldnh tod sing ddy bau trdi dém. Giu con dang ding bén khung
cia. Bé va me hay cuing tim xem khung ctta ndo khong ¢6 sao va ddn con s6 phu hgp
vao nhé.




@ Ngay: thang nim
&.,. Thoi tiét:

-
F 4 Py -

e Meo me chia ca

Meéo me mua dugc mdt gid cd, chia cho Meéo anh va Méo em. Méo anh
dudc chia 2 con ¢d. Méo em dudc chia 3 con cd. Ai dudc nhiéu cd hon? Al
dugc it cd hon?




" & e
"

@ Ngiy: thang nim ——
&.,. Thoi tidt Gido due lu duy 8
gt iet: .

eHoa cua Tho con

Hoa ma Thd con trdng dd nd rdi! C6 mau vang, ¢6 mau tim, thit 1a dep!
Bé hdy ndi xem, chdu nao ¢é nhiéu hoa nd hon, chdu nao cé it hoa nd
hon? Bé ddnh diau vao chiu c6 nhiéu hoa nd hon nhé.

e Ciru con tim ban

B¢ hay d€m trong moi bic tranh ¢6 bao nhiéu chi ciru. Bé néi to 1én cho me nghe.
Sau d6, bé cung me dén cic con sd to 1 dén 5 vao khung phia dudi moi birc tranh cho
phu hop nhé.




e - d
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BE l:““[i B|E-I- A il gua! Bt i lm!

* % &

Trong hai bifc tranh dudi ddy, bitc tranh ndo ¢6 nhi€u dua h&u hdn, bic tranh nao
¢6 it dua hau hon, birc tranh ndo mit trang moc cao hdn, bitc tranh nao mét trang moc
thdp hon. Bé hidy khoanh trdn vao mit tring moc cao han nhé.

Trdi sap mua rdi! Cdc ban dong vat dang 1am gi? Bé hiy ciing me dém xem loii
hoa c6 bao nhi€u cdy, moiloai dong vat ¢ bao nhiéu con nhé. Sau do, b€ t6 mau theo
nét ddt cdc con s6 chi s6 lugng chinh xdc ciia moi lodi trong 6 vudng.
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Nhéim gitp bé phat tri€n khoé manh, chuong nay da thiét
k& c4c bai tap thé duc nhd, vi du nhu luyén tip k&t hgp tay
mit, trén dudi; luyén tdp chay, nhdy, cii... Ngoai ra, chuong
nay con dua vao dic di€m thi€u kha ning tw xt i clia bé 2
tudi d€ tao cho bé cdc bai tip tu rén luyén. Pay la nhitng
bai tip sinh dong, d€ thuc hién.




@ Ngay: thang ndm
é.,. Thoi tiét:

LUYEN TAP GAG NGON TAY

e LAt tirng trang sach

Bé hay lat quyén sich trong tay minh di. Bé s& thay rat nhiéu ndi dun
hdp din. Hiy hoc theo cdch lam cla me, 14t titng trang sdch mot. B€ ¢6 thé
lat lién ti€p ting trang khdng? Bé hdy 1at sdch cho me xem nh¢!
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eDAy nip binh

Lon con khat nude roi, nhung ma nap binh nudc chit qua. Lon me da
gitip Lgn con md nap binh. Lgn con uéng nugc xong roi, phdi day nap lai.
Bé hay tim mot chi€c binh va thit déng, md ndp binh nhé!

eBai tip cho cac ngon tay
Bé vé me ci‘mg chai, vira chdi vira hat.

“Tg’%m &35? @‘ﬁﬂo mg‘ﬁm hajy ted,
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KHA NANG PHOI HOP TAY VA MAT

»GAap gidy
Hay I8y mot trang gidy hinh vudng va ciing me gdp vao nhé. Du tién i
gdp thanh hinh chif nhat, sau d6 lai gdp hai bén vao thanh mot hinh vudng
nhd hon, ti€p theo gap hai goc doi dién nhau thanh mot hinh tam gidc. Bé
hdy nhd nhé, moi lan gap gidy déu phai gip thit 1a ngay ngin.
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e Thap x&p hinh
Bé va me cung chdi x€p hinh nhé. Me xep chong cdc mi€ng hinh 1én }/

cao, vira xep vira né1: “Mot tang lau hai tin lau, ba tang lau, nha cao ting,
nha cao ting.” Bé ciing 14y may mi€ng hinh x&p lai xem, vira x&p vira doc
theo me va so xem hinh bé x€p va hinh me x€p, hinh nao cao hon.

*X6 10

Me tim cho bé mdt sgi diy cudc, vai hat vong 16n mau sic sic s3. Me 1am mau
cho bé x4 tir 1 dén 5 hat ro1 d€ bé hoc lam theo. Trong ldc bé chdi, me nén chi y
quan sdt.
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LUYEN TAP BI VUNG

e Di tirng budc nho

Me viét cho bd mot biic thu va nhd bé lam ngudi dua thu sang cho bd.
Néu nhu bé di nhanh dén muc tiéu thi b6 me nhd khen ngdi bé.
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ePi siéu thi

Bé va me cung di siéu thi mua dd, di mot doan khd xa, that 13 tot! B&
hay lay nhirng do6 vat ma minh thich d€ x€p thanh mot cdi siéu thi nho
trong nha va cung me chdi tro chdi di siéu thi nhé.
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PHAT TRIEN GAM GIAC THANG BANG

*Di leo nii nao )
Me dat mot mon do chdi én bic thif 5 hojc thit 6 clia bic cdu thangva ¥

nhd bé di lay. Pau ti€n, me l[am mau cach budc hai chdn lién ti€p dé bé

hoc theo. B€ vira di vira cung me dém 1, 2, 3, 4, 3.
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eLam vong dung dua %

L4y mot mi&€ng khin trdi giudng dit bé nim lén. BE vd me mdi ngudi
nim mot dau, vira dung dua vira néi: “lic sang trdi, lac sang phdi, bé
ngoan, ngu di nao!”




@9 Ngiy: thang pim
é.,. Thoi tiét:

TAP GHRY
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e Tha diéu
Diu tién, bé hay v& mau sic sic sd 1én con diéu, rdi cling me ra bii cd tha
di¢u nhé. Bé hay lam theo ban nhd trong tranh cling v4i me tir tr tip chay.




@9 Ngiy: thang nam — |
&.,. Thoi tiét: el hop ding tie
'.' .

*Tron tim
B& me va bé cuing chdi trd trén tim. Me tr6n & ddu rdi? B trdn & dau

roi? Bé van dang phdi di tim bd me. N&u bé thich choi trd nay thi cd thé

ciing bd me chdi thém nhé.




@ Ngiy: thing nam
., Thoi tiét:

TAP NHAY

efich con tap nhay

Céc ban nho trong bitc tranh dang chdi trd gi vay? Bé hay bit chudc cdc
ban tip nhdy nhé. Pau tién, bé tip nhay hai chdn ciing mét Itic. Sau dé, bé
tap nhdy tiing chin mot.

¢ Tho con nhay tung tung

C6 hai ban Thé dang nhdy tung tung trén bai cd. Ban Thé nao nhdy cao hon nhi? Bé
hdy cung me khoanh tron vao ban Thd nhdy cao hon nhé. Bé cling cé thé bat chudc
cdc ban Thd, vira nhay vira doc theo bai thg:

Ban Thé tring, that la tring €
Hai tai dai, vénh, vénh 1én W
Theo diéu nhay tung tung tung! :
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eTang bong %
Me thoi cho bé mot qua bong, roi tung lén khong dé bé Iay ddu dd bong
va khong dé cho béng rai xudng dit. Bit dau ndo, bé yéu cd Jén!
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TAP GUI

eBai tip md phong
Vi vl vii, gié thdi d€n roi. Bé hiy nhin tranh thit ki va néi xem c6

nhitng cdy nao di bi gi6 thdi udn cong. Bé c6 thé bit chude nhitng ciy
trong tranh udn cong minh khdng?

e Tap thé duc budi sing

Bé hiy cling me thé duc budi sing theo huéng din sau:

Day that sdm (gio tay trude nguc)
Tap thé duc (budc mot chan vé phia trude, hai tay budng xudng tuf
Pua chén ra (hai tay chong vao hong, chin trdi hodc chan phdi bude ve
Udn cong lung (thin uén vé phia trudc)
Hai tay gid vé phia trudc (ding thing, hai tay gic ng¥
Nhay Ién cao (hai chin ciing nhdy 1&n)
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VAN DONG BAN GHAN

e Tap dap xe ba banh nao!

Pau tién, bé ngdi 1én chi€c xe. Sau d6, bé cAm tay ldi rdi 14y miii chin
dap manh vé phia truSc. Bé that 1a gidi!

eNhay theo nhac

Nao, ching ta cing nghe nhitng ban nhac that hay nhé. B6 me va bé cuing nhdy
theo ti€ng nhac. BG ¢6 thé dot ngot ditng ti€ng nhac lai, cho bé ding bat dong. Trong
khodng thdi gian ditng nhac d6, yéu cau bé dirng yén va ding virng.

‘.J... .J- hul
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PHAT TRIEN KHA NANG TU X0 1Y

eTap mac quan ao

Trong tranh ¢6 nhitng d6 vat gi? Bé cé biét khong? Bé hiy dua vao trinh
tw mdc quan do vao budi sing, ding but vé dé ndi, vira no1 vira doc tén céc
dd vat. Moi budi sdng, bé co thé tu mic quén do cho minh khong?
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eTap danh riang
Ban nhd nay mdi sing déu danh ring. Vi sao lai phdi ddnh ring nhi?

Mudn dénh ring thi phdi lam thé nao? Bé ¢ bi€t khong? Bé hay hoc céch
tu danh rang nhé!

eTu dn com

Mii céd thom ngao ngat, mén rau xanh tuci ngon! Ban nhé trong tranh dang tur dn
cdm day. Bé ¢6 thé tv dn com khong?
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Tro chdi cda hai me con:

Bé dua long ban tay 1én, dit vao tay trdi cia bd hodc me, vira hdt vira nhip theo ti€t
tdu cta dong tac (ddng tdc ctra tay bd me).

Xin cii cdi, xiin i cdi (14y tay bé x&p thanh hinh con dao)
Xin - xiin - xiin(dua tay bé tf trén xudng nhu dong tic cit
Gai banh bao, géi banh bao (nim tay bé vao)
Goi— goi— goi (bOop nhe ban tay bé)

Ran trifng ga, rdan tring ga (14t ban tay bé)
Rian - rdan - ran

' 6. 8. & ¢

Me hay b8 déng vai ngudi quan 1i s& thi. Bé déng
vai cdc loai dong vat. Khi me néi “Bé lam Cin con
nhé”, bé lam theo ddng tdc ctia ban Cin con, bo tdi
bo lui, vira bd vira hoc stia giu gau. Bé vi me ¢6 thé
ddi vai cho nhau.
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TUYEN TAP PHAT TRIEN TONG HOP VA DA DANG TRITUE TRE
Phat tricn toan dién 6 ki ning: Ngon ngd, Tri nho, Doc hiéu, Tu duy, Séng tao, Giai quyet van dé
Thoi ky tré tir 1 dén 6 tudi 1a giai doan tré phat trién nhat vé thé chat va tri tué, bo qua
mot nam thi s& khong thé lay lai duge. Do do, viée tao ra mot sy dan dat ding hudng
va rén luyén chuyén nghiép cho con tré 1a nhiém vu v6 cung quan trong cua cac bac cha
me. Bo sdach nay la mot phuong an boi dudng khoa hoc va hiéu qua, c6 thé phat trién
tiém nang va uu thé ciia tré mot cach tot nhit, va mang lai nhiu bat ngd cho céc bac

cha me khi cung con minh khon l6n ttmg ngay!
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